
Angehörige
Erfahrungs- und Informationsaustausch für Angehörige und Freunde
psychisch kranker Menschen
Informationen erhalten Sie von Karin Thume, Telefon 0711/45 49 51.

Referentenabend: 
Urbanstraße 40 (EG), 70190 Stuttgart
Jeden ersten Mittwoch im Monat, 18.30 Uhr

Ausspracheabend: 
Haus der Diakonie, Evangelische Gesellschaft e. V., 
Büchsenstraße 34 bis 36, 70174 Stuttgart
Jeden dritten Donnerstag im Monat, 18.30 Uhr
www.Angehoerigestuttgart.de

Selbsthilfekontaktstelle KISS Stuttgart
Wo es in Stuttgart und Umgebung Selbsthilfegruppen für körperliche und
psychische Erkrankungen sowie psychosoziale Probleme gibt, können Sie
über die Selbsthilfekontaktstelle erfragen: 
Tübinger Straße 15, 70178 Stuttgart, Telefon 0711/6 40 61 17

Telefonische Sprechzeiten
Montag, 14 bis 16 Uhr und 18 bis 20 Uhr
Dienstag, 10 bis 12 Uhr
Mittwoch und Donnerstag, 14 bis 16 Uhr

Persönliche Sprechzeiten ohne Voranmeldung
Mittwoch, 18 bis 19 Uhr
Donnerstag, 12 bis 13 Uhr 
und nach Vereinbarung

Offene Tür (Zugang zu Informationsmaterial)
Montag bis Freitag, 17 bis 20 Uhr

„Sonntagstreff”
Alte Dorfstraße 16, 70599 Stuttgart (Birkach)
273, 76 ab Degerloch-Busbahnhof bis Haltestelle Birkheckenstraße
Einmal im Monat am zweiten Sonntag, 14.30 bis 17.30 Uhr
Kontakt: siehe Club „Treffpunkt Süd”

Café Fantasia Stuttgarter Verein c/o Bürgerhospital
Tunzhofer Straße 14-16, 70191 Stuttgart
6 U5, U6, U7, U12, U15 2 44
Haltestelle Stadtbibliothek (Handwerkskammer)
Begegnung, Gespräche, Lesungen und Livemusik
Ansprechpartner: Rudolf Straub, Telefon 0711/278-2 29 20

Kontakt- und Informationszentrum für Suchtkranke e. V. 
Nikolausstraße 2, 70190 Stuttgart (Ladeneingang)
6 U1, U2, U4, U9, U14 Haltestelle Neckartor oder Stöckach
Beratung, Gespräche, Spiel, Lektüre und andere Freizeitangebote
Montag bis Donnerstag, 18 bis 21 Uhr; Samstag, 10 bis 12 Uhr und 18 bis 21
Uhr; Sonntag, 10 bis 12 Uhr, Dienstag Motivationsgruppe, 19 bis 20.30 Uhr 
Anfragen: Telefon 0711/26 74 25, E-Mail kiz.stuttgart@t-online.de oder im
Internet www.kiz-stuttgart.de

Initiative Psychiatrie-Erfahrener
Schlosserstraße 28A, 70180 Stuttgart
6 U1, U14 2 44, 92 Haltestelle Österreichischer Platz
IPE-Treff, Psychiatriepolitische Selbsthilfe-Arbeitsgruppe
Jeden dritten Freitag im Monat, 18 bis 19.30 Uhr
Neue Mitglieder sind jederzeit willkommen! 
Weitere Informationen erhalten Sie über Kontakt@ipe-s.de 
und über Michael Ogger, Freitag, 10 bis 12 Uhr, Telefon 0711/46 91 73 45.

Offene Herberge e. V. – Jede(r) ist willkommen
Clubhaus, Schlosserstraße 28A, 70180 Stuttgart
Begegnung, Freizeit, Mitmachen
Jeden Samstag und Sonntag, 15 bis 19 Uhr

Clubabend, Kneippweg 8, 70374 Stuttgart (Bad Cannstatt)
Themenabend mit Abendessen
Jeden dritten Montag im Monat, 18 Uhr

Selbsthilfegruppe für psychiatrieerfahrene Menschen 
Schlosserstraße 28A, 70180 Stuttgart
Jeden zweiten und vierten Freitag im Monat von 17.30 bis 19 Uhr:
8. und 22. Februar, 8. und 22. März, 12. und 26. April, 10. und 24. Mai

Weitere Informationen: 
Telefon 0711/46 91 73 45, www.offene-herberge.de

Dieses Programm steht auch im Internet: www.stuttgart.de
(unter „Suchbegriff“ einfach nicht mehr isoliert eingeben).
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Wer wegen seelischer und sozialer Schwierigkeiten

wenig Gelegenheit hat, andere Menschen kennen zu

lernen, aber in der Freizeit gerne etwas unternehmen

möchte, findet hier Kontaktangebote.

Die Atmosphäre und das Angebot der Gruppen sind

unterschiedlich. Wählen Sie, was Ihnen am meisten 

zusagt. Sie können gerne auch jemanden mitbringen.

Anfragen vorab beantwortet gerne Margret Kornas 

unter Telefon 0711/7 28 89 07.

Bad Cannstatt
(mit Münster, Mühlhausen, Hofen, Steinhaldenfeld, Neugereut)
Kneippweg 8, Telefon 0711/52 04 60 60 
4 S2, S3 Haltestelle Nürnberger Straße
6 U1 Haltestelle Nürnberger Straße

Birkach
(mit Degerloch, Sillenbuch, Heumaden, Plieningen, Riedenberg, Sonnenberg)
Alte Dorfstraße 16, Telefon 0711/4 57 98 23 
2 65, 70, 74, 76 Haltestelle Birkheckenstraße oder Birkach Friedhof

Feuerbach
(mit Weilimdorf, Giebel, Hausen, Bergheim, Wolfbusch)
Hohewartstraße 8, Telefon 0711/278-2 26 89
6 U6, U13 Haltestelle Föhrich
2 91 Haltestelle Hohewartstraße

Freiberg 
(mit Zuffenhausen, Stammheim, Freiberg, Mönchfeld, Zazenhausen, 
Neuwirtshaus)
Himmelsleiter 60, Telefon 0711/84 94 91-0
6 U5 Haltestelle Himmelsleiter

Ost
(mit Untertürkheim, Obertürkheim, Wangen, Hedelfingen) 
Landhausstraße 178A, Telefon 0711/278-2 26 62 
6 U4 Haltestelle Ostendplatz
2 42, 45, 56 Haltestelle Ostendplatz

Süd-Mitte-Nord
Sophienstraße 1C, Telefon 0711/16 93 60
6 U1, U14 Haltestelle Österreichischer Platz
2 44, 92 Haltestelle Österreichischer Platz

Vaihingen
(mit Möhringen)
Robert-Koch-Straße 9, Telefon 0711/7 35 20 19
4 S1, S2, S3 Haltestelle Vaihingen
6 U1, U3, U6, U8, U12 Haltestelle Vaihingen
2 81, 82, 84, 86, 751 Haltestelle Vaihingen

West
(mit Botnang)
Bismarckstraße 3, Telefon 0711/278-7 26 79 
4 S1 - S6 Haltestelle Feuersee
6 U2, U9 Haltestelle Schloß-/Johannesstraße oder Schwab-/Bebelstraße
2 41 Haltestelle Schloß-/Johannesstraße, 42 Schwab-/Bebelstraße

Club „Treffpunkt Süd”
Schlosserstraße 28A
70180 Stuttgart
6 U1, U14 

Haltestelle Österreichischer Platz

Treff ist jeden Mittwoch ab 18.30 Uhr.
Kontakt: Inge und Gustav Schöck,
Telefon 0711/74 73 38 
Brigitte Freyer, Telefon 0711/44 74 31
Weitere Informationen unter:
www.buergerkreis-seelische-
gesundheit.de

Februar
6.2. Faschingstanz
13.2. Traditionelles Heringsessen
20.2. Bingo
27.2. Planetarium

März
6.3. Alles Quark
13.3. Durcheinanderschwätzede
20.3. Dekoration basteln
27.3. Ostereier färben

April
3.4. Maultaschen à la Werner
10.4. Frühlingsspaziergang
17.4. Literarisches Karussell
24.4. Frühlingslieder

Mai
1.5. Traditioneller „Buß- und 

Bettagsausflug“
8.5. Spieleabend
15.5. Maibowle
22.5. Ausflug zum Bärensee
29.5. Spaghetti à la Mona

Furtbachkrankenhaus
Furtbachstraße 6
70178 Stuttgart
6 U1, U14 

Haltestelle Österreichischer Platz

Clubabend mit Musik und Gespräch,
jeweils Montag von 19 bis 21 Uhr.
NEU: Erzählcafé ab 19.30 Uhr
Programm wird durch Plakate bekannt
gegeben.
4. und 18. Februar, 4. und 18. März,
8. und 22. April, 6. und 27. Mai

Das Patientencafé ist am Sonntag
von 13 bis 16 Uhr geöffnet.

Veranstaltungen im Patientencafé
jeweils Montag, 19.30 Uhr.
Der Eintritt für alle Veranstaltungen ist
kostenlos.

11. Februar
Rosenmontagskonzert
Mit Philowbrass
Matthias Nassauer – Tenorposaune
Andreas Richter – Tenorposaune
Dieter Eckert – Bassposaune
Herbert Waldner – Tuba

25. März 
Harfenkonzert, Emily Jaulmes
Mit Moderation

29. April
Konzert Liliencron-Quartett
Johannes Krause – Violine
Frederica Steffens – Violine
Anna Brugger – Viola
Seniramis von Bülow-Costa – Chello

20. Mai
Konzert mit Violine und Klavier

Ausflüge jeweils Samstag, 14 Uhr: 
2. Februar, 2. März, 13. April, 18. Mai

Wir wandern im Umkreis von Stuttgart;
Treffpunkt ist das Furtbachkrankenhaus,
Pforte.

Anfragen bei Sonja Tröndle,
Telefon: 0711/64 65-112

In folgenden Stadtteilen gibt es Gemeindepsychiatrische

Zentren, in denen unter anderem auch Tagesstätten und

Gerontopsychiatrische Dienste untergebracht sind. Über

deren Angebote können Sie sich Montag bis Freitag von

9 bis 17 Uhr unter der jeweiligen Telefonnummer infor-

mieren. 

Darüber hinaus gibt es weitere Begegnungsmöglichkei-

ten, die auf den nachfolgenden Seiten aufgelistet sind.

Wir laden Sie herzlich ein.

Gemeindepsychiatrische Zentren in Stuttgart
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