Landeshauptstadt Stuttgart GRDrs 466/2012
Referat Soziales/Jugend und Gesundheit
Gz: SJG

Stuttgart, 24.09.2012

FamilienRat

BeschluBvorlage

Vorlage an zur Sitzungsart Sitzungstermin

Verwaltungsausschuss Beschlussfassung offentlich 10.10.2012

BeschluBantrag:

Die Verlangerung des KW Vermerkes an 1,0 Stelle in A 12 (510.2000.010) bis
04/2014 wird zur Kenntnis genommen. Die Entscheidung Uber die Verlangerung des
KW Vermerkes ist im Vorgriff auf den Stellenplan 2014/15 zu treffen.

Das Projekt Familienrat wird bis 04/2014 verlangert.

Ausgangslage

Der Wandel der Familienstrukturen zeigt sich auch in Stuttgart. Neben der
traditionellen Mutter-Vater-Kind-Familie wachst die Anzahl der Alleinerziehenden,
der nicht-ehelichen Lebensgemeinschaften, der Stieffamilien und anderer neuer
Familienformen. Dabei werden die Anforderungen an die Bewaltigung des
Familienalltags nicht geringer und fordern neben der Erwerbstatigkeit haufig die
ganze Kraft und Aufmerksamkeit. Eine Folge ist, dass immer mehr Familien wenig
eingebunden sind in verwandtschaftliche und lebensweltliche Bezige.

Bei der Bewaltigung von Belastungen, Problemen und Krisen stehen relativ isoliert
lebende Familien allein, bemiihen sich noch mehr selbst zurecht zu kommen,
isolieren sich damit aber noch weiter und verscharfen ihre Notlage bis hin zur
Uberforderung und zum drohenden Auseinanderbrechen. Partnerschafts- und
Erziehungsprobleme aber auch Kindeswohlgefahrdung sind dann die Themen.

Oft kann nur noch mit staatlichen Mitteln geholfen werden. Beratung und
kostenintensive erzieherische Hilfen werden erforderlich.

Ausgehend von ahnlichen Erfahrungen haben verschiedene européische Lander, z.
B. GroBbritannien und die Niederlande, ein in Neuseeland entwickeltes Konzept,
das ,Family Group Conferencing® (FGC), erfolgreich ibernommen und auf die
jeweiligen Verhaltnisse angepasst. Auch in Deutschland gibt es in verschiedenen
Stadten und Landkreisen (u. a. Berlin, Dresden, Kassel, KéIn, Miinster) intensive
Bemihungen, FGC, Verwandtschaftsrate oder FamilienRate einzufihren.
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Nach einer erfolgreichen Testphase 2007 bis 2009 startete das Projekt Einfihrung
FamilienRat in Stuttgart im April 2010.

Bezug

Es wird Bezug genommen auf die Information zum FamilienRat im
Jugendhilfeausschuss am 14.12.2009.

Begriindung:

Durch den zeitverzdgerten Start und die notwendigen konzeptionellen Anpassungen
kann die vorgesehene Projektdauer nicht eingehalten werden.

Der Wegfall der Projektkoordinationsstelle wirde das Projekt FamilienRat beenden,
obwohl es erfolgreich arbeitet und zu einem festen Bestandteil der Familien- und
Jugendhilfe geworden ist. Es ist geplant 2013 ausflhrlich zu berichten und dem
Gemeinderat Vorschlage zu machen, wie FamilienRat zu einem strukturell
verankerten Angebot fir Familien werden kann.

Bisherige Erfolge des Projektes FamilienRat

Seit Herbst 2010 konnten 53 FamilienRate in Auftrag gegeben werden, davon sind 9
noch in Vorbereitung und 44 beendet. 28 FamilienRate wurden vollstandig
durchgefliihrt und haben einen Plan erstellt. Ein FamilienRat konnte sich nicht auf
einen gemeinsamen Plan einigen, hatte aber positive Auswirkungen auf den
Hilfeverlauf. In neun Fallen wurde die Vorbereitung des FamilienRates abgebrochen
und andere Lésungswege gewahlt. Bei sechs gestarteten FamilienRaten wurden
bereits vor dem formalen Treffen gemeinsame Lésungen gefunden. Unabhé&ngig
von der tatsdchlichen Durchfihrung eines FamilienRates zeigt das Angebot positive
Effekte flr die weitere Zusammenarbeit.

Die Anléasse fir die FamilienRate sind vielfaltig z. B: die Sicherung eines
Neugeborenen rund um die Uhr, dessen stationdre Unterbringung sonst notwendig
geworden ware. Die Unterstliitzung des regelméaBigen Schulbesuchs eines
Jugendlichen, der sonst ohne Abschluss bleiben wiirde. Die Klarung des
Lebensmittelpunktes fur ein Kleinkind einer psychisch erkrankten Mutter, so konnten
gerichtliche Auseinandersetzungen vermieden werden und die Pflegefamilie arbeitet
nun mit Unterstitzung der Familie. Die Frage nach der geeigneten Hilfe fur eine
psychisch kranke 15-Jahrige, deren stationare Unterbringung so noch vermieden
werden konnte. Der Ubergang in den Beruf aus einer langjahrigen stationaren
Unterbringung fir einen 17-Jahrigen, der nun Unterstitzung in der véaterlichen
Familie erhalten hat. Der geeignete Lebensort flr die Kinder einer alkoholkranken
Mutter, die nun in Verwandtenpflege aufgenommen werden konnten.

Manche Familien verfligen Uber ein groBes Netzwerk, das mobilisiert werden kann.
Andere leben eher isoliert und mit dem FamilienRat wird der Kontakt zu einigen
wenigen Menschen ermgglicht. Im Durchschnitt sind 12,5 Personen am FamilienRat
beteiligt, davon zwei Fachleute.
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Einschatzung

FamilienRat aktiviert verwandtschaftliche und soziale Netze einer Familie oder
erm@glicht Schritte aus der Isolation. Familien sind damit besser in der Lage,
erzieherische Hilfen entscheidend mitzugestalten und Selbsthilfekrafte einzubringen.
Damit wird die Effektivitdt und Nachhaltigkeit von Hilfen gesteigert. In Einzelfallen ist
es Familiennetzwerken gelungen, selbst bei gravierenden Problemen eigenstandige
Lésungen zu finden.

Rahmenbedingungen und Voraussetzung fir erfolgreiche FamilienRate:

Neben der Ublichen Projektstruktur aus Projektlenkung und Projektleitung sind die
Projektkoordination und die Gruppe der 18 Koordinatoren/innen wesentlicher
Bestandteil des Projektes. In der FamilienRatskoordination arbeiten speziell hierfir
ausgebildete Birger/innen, die in ihrem Alltag anderen Berufen nachgehen. Die
FamilienRatskoordinatoren/innen arbeiten in Honorartatigkeit.

Die Projektkoordination verantwortet: Aquise, Ausbildung und Coaching der
FamilienRatskoordinatoren/innen, die Schulung und Coaching der auftraggebenden
Fachkrafte in den Beratungszentren Jugend und Familie des Jugendamtes,
Kontaktzeiten fur interessierte Familien und Fachkrafte, Durchfiihrung von
Informationsveranstaltungen fir Kooperationspartner/innen und
Offentlichkeitsarbeit, Erstellung von Informations- und Arbeitsmaterialien, Sicherung
des Arbeitsablaufs, Verantwortung der Projektmittel, laufende Evaluation der
Ergebnisse und Optimierung des Projektes.

Ausblick

Auf dem Hintergrund der erfolgreichen Erfahrungen im ersten Projektabschnitt soll
im 2. Halbjahr 2012 und im Jahr 2013 der Einsatz von FamilienRat in neuen
Themenbereichen erprobt werden, so zum Beispiel bei der Suche nach privaten
Vormindern oder in der Schwangerenberatung. AuBerdem soll der
niederschwellige, direkte Zugang von Familien zum Angebot FamilienRat, zum
Beispiel im Rahmen der Angebote der Kindertagesbetreuung, erméglicht werden.

Information und Schulungen der jeweils beteiligten Fachkrafte werden
bedarfsorientiert organisiert.

Im November 2012 findet das zweite Training in FamilienRatskoordination fir max.
20 Burger/innen statt.

Die Diskussion des Verfahrens FamilienRat wird im Rahmen eines Fachtages mit
der Fachéffentlichkeit, Tragern der Hilfen zur Erziehung etc. im Frihjahr 2013
gefluhrt.

Die Projektergebnisse, Auswertung der Evaluation und Vorschlage zur Verstetigung
des Angebotes werden dem Gemeinderat im Frihjahr 2013 prasentiert.

Finanzielle Auswirkungen
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Kostenneutral durch Reduzierung des Sachkostenbudgets (vgl. Anlage 5 der GRDrs
847/2009).

Beteiligte Stellen

Referat AK und Referat WFB haben die Vorlage mitgezeichnet.

Isabel Fezer
Blrgermeisterin

Anlagen

Anlage 1 Informationen zum Familienrat
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