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Anlage 4 zu GRDrs 790/2021 

   

 1. Interaktion und Bindung  

  Kind verhält sich ambivalent/vermeidend/desorganisiert   

  Auffälliges Verhalten der Bezugsperson (grob, distanziert, barsch, 

interesselos…) 

 

  Kind zeigt auffälliges Verhalten (distanzlos, aggressiv …)   

  Entwicklungsauffälligkeiten/Verzögerung (motorisch, psycho-so-

zial) 

 

  Bezugsperson ist wenig feinfühlig, hat Probleme Signale des Kin-

des wahrzunehmen (Hunger, Trost, Schlaf…) 

Beobachtung: 

 

   

   

 2. Körperpflege und Hygiene  

  Kind und / oder Kleidung riechen unangenehm (zum Beispiel nach 

Urin, Kot, Schweiß, Rauch, …) 

 

  Inadäquate Kleidung ( zum Beispiel verschmutzt, verschlissen, zu 

klein, nicht witterungsgerecht …) 

 

  Kariöser Zahnstatus  

  mangelnde Körperpflege, ungepflegte u. infizierte Haut, lange und 

schmutzige Fingernägel  

 

  verschmutzte, inadäquate Flaschen und Sauger  

  verschmutzte Funktionsutensilien (Kinderwagen, Kinderschale…)  

 Beobachtung: 

 

 

   

 3. Ernährung/Schlaf  

  Unter- oder Übergewicht  

  Nahrungsverweigerung   

  Starke Exsikkose (Kind wurde nicht gefüttert)  

  Auffälliges Essverhalten (einseitig, unregelmäßig, Rumination …)  

  Auffällige Nahrungsverabreichung durch die Eltern   

  Inadäquate Ernährung, zwanghafte / gewaltsame Ernährung 

 Müdigkeit, keinen Schlafrhythmus, keine festen Schlafzeiten 

Schlafstörung 

 Eltern können Kind nicht beruhigen od. in den Schlaf bringen  

 

 Beobachtung: 

 

 

   

 4. Wohnumfeld (lt. Anamnese)  

  Ungenügender und ungewöhnlicher Schlafplatz( l. Bericht)  

  Hinweis auf inadäquate Wohnverhältnisse (Unangenehmer Ge-

ruch der Bezugsperson, Hinweise auf Schimmel, rauch, verdreckte 

Wohnung, Tiere, Ungeziefer, …) 

 

 Beobachtung:  
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 5. Gesundheitliche Versorgung  

  Fehlende Vorsorgeuntersuchungen  

  Medikamentengabe fehlend, unregelmäßig  

  Rezidivierende Infektionen  

  Häufiger Wechsel des Kinderarztes  

  Eltern nehmen Gefahrensituationen für das Kind nicht wahr (viele 

Unfälle) 

 

  Verweigerung oder Verzögerung medizinischer / psychologischer / 

psychiatrischer Hilfe bei entsprechender Erkrankung 

 

 Beobachtung: 

 

 

   

 6. Gewalt / Verletzungen  

  Nicht plausibel erklärbare / nicht nachvollziehbare Verletzungen  

  Selbstgefährdung des Kindes (Ritzen, Alkohol und Drogenge-

nuss..) 

 

  Verbale oder körperliche Aggressivität der Eltern  

  Hinweis auf häusliche Gewalt 

 Kind, Familienmitglied berichtet über Gewalt oder Missbrauch 

 Somatische Anzeichen durch mögliche psychische Belastung 

 

 Beobachtung: 

 

 

   

 7. Weitere Risikofaktoren (lt. Anamnese)  

  Suchterkrankung eines Elternteils / der Eltern  

  Psychische Erkrankung eines Elternteils / der Eltern  

  Chronische (körperliche) Erkrankung eines Elternteils / der Eltern  

  Erhöhter Betreuungsaufwand des Kindes (bedingt durch Behinde-

rung / Verhaltensauffälligkeit / chronische Erkrankung) 

 

  Baby mit Schreiproblematik  

  Ehemaliges Frühgeborenes, Behinderung oder Erkrankung des 

Kindes  

 

  Prekäre materielle Situation der Familie (Wohnungsprobleme / 

Verschuldung, …)  

 

  Frühe Elternschaft (< 21 Jahren)  

  Alleinerziehend  

  3 oder mehr Kinder unter 6 Jahren  

  Eigene Erfahrungen der Eltern mit Misshandlung / Missbrauch / 

Vernachlässigung 

 

 Beobachtung: 

 

 

 Gesamteinschätzung:  

   

Unterschrift 


