Landeshauptstadt Stuttgart GRDrs 395/2019
Referat Soziales und gesellschaftliche Integration
GZ: Sl

Stuttgart, 01.07.2019

Stadtische Forderung der Kontakt- und Informationsstelle fur Selbsthil-
fegruppen (KISS) e. V. - ab dem Jahr 2020

Mitteilungsvorlage zum Haushaltsplan 2020/2021

Vorlage an zur Sitzungsart Sitzungstermin
Sozial- und Gesundheitsausschuss Kenntnisnahme offentlich 22.07.2019
Bericht

Mit GRDrs 258/2013 ,Stadtische Foérderung der Selbsthilfekontaktstelle KISS Stutt-
gart e. V.“ wurde letztmals Uber die Arbeit der Kontakt- und Informationsstelle fur
Selbsthilfegruppen e. V. (KISS), Tubinger Str. 15, 70178 Stuttgart, und Uber die Finanz-
bedarfe des Tragers berichtet.

Aus Sicht der Sozialverwaltung haben Selbsthilfegruppen fur die Menschen in der Lan-
deshauptstadt Stuttgart einen hohen Stellenwert, denn:

e Selbsthilfegruppen verbinden Menschen mit einem gemeinsamen Thema. Die Men-
schen leiden z. B. unter der gleichen Krankheit, leben mit einer Behinderung, befin-
den sich in der gleichen Konfliktsituation. Mit dem Verstandnis fureinander stiitzen sie
sich und suchen nach Mdglichkeiten fir mehr Lebensqualitat. Durch die gemeinsame
Erfahrung und die Gesprache, teilweise unterstiitzt durch Fachbeitrage, erfolgt eine
Starkung des Einzelnen, und es wird immer wieder durch das gewachsene Selbstver-
trauen und den Ruckhalt in der Selbsthilfegruppe méglich, dass sich Betroffene fur ih-
re eigenen Interessen besser und selbstandiger bzw. selbstbestimmter einsetzen
kénnen.

e In Selbsthilfegruppen 6ffnen sich Orte, in denen es moglich wird, sich mitzuteilen und
sich in der Gemeinschaft mit dem eigenen Erleben, den wirklich wichtigen Fragen,
den Verletzungen, Schmerzen und Visionen zu zeigen und die gemeinsamen Erfah-
rungen auszutauschen und Moéglichkeiten des gemeinsamen Handelns zu finden.

e Selbsthilfe schlagt damit eine Briicke zwischen personlicher und gemeinschaftlicher
Orientierung, zwischen individueller und sozialer Verantwortung.

e Selbsthilfe starkt und erméglicht die Partizipation und Beteiligung an reguléaren Bir-
gerbeteiligungsverfahren.
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KISS Stuttgart erflllt als Selbsthilfekontaktstelle derzeit mit 2 pAdagogischen Fachkraft-
stellen und 1 Verwaltungskraftstelle folgende Aufgaben:

e Beratung und Information von Selbsthilfeinteressierten und Fachleuten,

e Beratung und Unterstitzung bei der Gruppenarbeit und Grindung
von Selbsthilfegruppen,
e Vernetzung, Offentlichkeitsarbeit und Lobbyarbeit fir die Selbsthilfe,

e Fortbildung von Ehrenamtlichen in entsprechenden Themenbereichen,

e Zur Verfugung stellen von Raumen fur Selbsthilfegruppen und Fortbildungen.

Entwicklung der Inanspruchnahme von KISS Stuttgart e. V.

Basisjanr Jahr 2013 Jahr 2018
Veranderung Verédnderung
i 0] i 0,
absolut absolut | A) zUim absolut | A’ zum
Basisjahr Basisjahr
1991 1991
Anzahl der
Selbsthilfegruppen 121 542 348 % 576 376 %
(SHG)
Info- und Beratungs-
kontakte mit 2.337| 2.369 1%| 2538 9%
Interessierten und
Fachleuten*
personliche Beratung 249 155 38 % 284 14 %
von Interessierten
Info- und Beratungs- 0 0
kontakte mit SHG* 101 616 510 % 810 702 %
Info- und Beratungs-
kontakte zur Grup- 93 99 6 % 175 88 %
pengrindung*

* bei der Anzahl der Kontakte wurden nur die Kontakte mit Fachkréften gezéhlt, nicht der Versand von Informationsma-
terial durch Verwaltungskréfte.

Die Internetseite wurde 2013 durchschnittlich 10.230 Mal pro Monat besucht, im Jahr
2018 lag die Zahl der monatlichen Besuche bei durchschnittlich 12.333. Dies bedeutet
einen Zuwachs von 21 %.

Seit dem Jahr 1991 wird KISS Stuttgart stadtisch gefordert, zuletzt im Jahr 2018 mit ei-
nem vorlaufigen Zuschuss in Héhe von 220.072 EUR.

Der Trager beantragt ab dem Jahr 2020 die zuséatzliche stadtische Forderung einer

0,75 Fachkraftstelle, um der gestiegenen Nachfrage nach Beratung nachzukommen und
zeitgemale Angebote fir junge Menschen in der Selbsthilfe sowie stadtteilbezogene
Selbsthilfegruppen ausbauen zu kénnen. Weiterhin wird die Gewéahrung einer Sachkos-
tenpauschale in Hohe von 4.600 EUR/Stelle/Jahr ab dem Jahr 2020 sowie die Beruck-
sichtigung der durch Mieterh6hungen entstehenden Mehrkosten ab dem Jahr 2020 im
Rahmen der Regelférderung beantragt. Einzelheiten sind aus dem als Anlage 1 beigeflig-
ten Antrag des Tragers ersichtlich.
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Sozialplanerisch wird die Bedarfseinschatzung der beantragten Personalaufstockung un-
terstutzt und beflirwortet. Der Trager versteht es, Menschen zeitgemal anzusprechen
und zu erreichen. Hier entwickelt er immer wieder innovative ldeen. Angesichts der dar-
gestellten Nachfragezunahme wird die beantragte zusatzliche 0,75 Fachkraftstelle fur
dringend erforderlich erachtet. Der Ansatz, Selbsthilfegruppentreffen fir &ltere Menschen
im Wohnumfeld zu ermdglichen, kann ein geeigneter Weg sein, um kinftig auch Men-
schen, fur die die Fahrt in die Stadtmitte zu den Raumen von KISS korperlich zu anstren-
gend ist, den Zugang zur Teilnahme an Selbsthilfegruppen zu ebnen. Durch die Arbeit
von KISS wird ein erheblicher Beitrag zu sozialer Integration und Teilhabe vieler Men-
schen in Stuttgart geleistet.

Im Rahmen der jahrlichen stadtischen Férderung von KISS werden seit dem Jahr 2004
Raum- und Raumnebenkosten sowie Reinigungskosten (Obergrenze: 22,20 EUR/gm),
Personalkostenpauschalen fur Fachkrafte und Verwaltungskréafte sowie eine Programm-
kostenpauschale von 41.000 EUR, jeweils mit einem Fordersatz von 80 %, berticksichtigt.

Es wird befurwortet, dass kinftig als Forderelement zuséatzlich eine Sachkostenpauschale
(derzeit 4.600 EUR/Stelle/Jahr) gewahrt wird. Ebenso scheint es angesichts der Innen-
stadtlage des Gebaudes und des Ausstattungsstandards angemessen, eine Erhéhung
der Miet- und Mietnebenkosten ab dem Jahr 2020 (vgl. Anlage 1, letzte Seite) zu bertck-
sichtigen.

Durch die genannte Erh6hung der jahrlichen Forderung kénnte der hohe, in den letzten
Jahren angestiegene Eigenmittelanteil des Tragers (2015: 30 %, 2016: 43 %, 2017: 49 %)
deutlich verringert werden.

Bei Zustimmung zu dem Tragerantrag ergeben sich folgende zusatzliche Budgetbedarfe:

Antrag 2020 2021 2022 2023

0,75 beantragte Fachkraft- 41.209 EUR | 42.033EUR | 42.033 EUR | 42.033 EUR
stelle (inkl. angenommene
jahrliche Tarifsteigerung

2 %)

Sachkostenpauschale 3.450 EUR 3.450 EUR 3.450 EUR | 3.450 EUR
4.600 EUR/beantragte 0,75

Stelle

Sachkostenpauschale 13.800 EUR 13.800 EUR | 13.800 EUR | 13.800 EUR

4.600 EUR/3,0 bestehende
Fachkraftstellen

Erh6éhung Miet- und 12.849 EUR 12.849 EUR | 14.801 EUR | 16.752 EUR
Mietnebenkosten
GESAMT 71.308 EUR 72.132 EUR | 74.084 EUR | 76.035 EUR

In GRDrs 436/2019 ,Erh6hung der Sachkostenpauschale pro Vollzeitstelle der freige-
meinnudtzigen Trager und des Klinikums Stuttgart ab 2020“ wird dargestellt, welche zu-
satzlichen Mittel erforderlich waren, wenn die Erhohung der Sachkostenpauschale pro
Vollzeitstelle von 4.600 EUR auf 5.600 EUR erhdht werden wiirde.

Seite 3




Finanzielle Auswirkungen

Ergebnishaushalt (zusatzliche Aufwendungen und Ertrage):

2020 2021 2022 2023 2024 2025 ff.
Malnahme/Kontengr. TEUR TEUR TEUR TEUR TEUR TEUR
1.31.60.01.00.00-500 For-
derung fr. Trager d. Wohl-
fahrtspflege / 430 Trans- 1 2 4 76 76 76
feraufwendungen
Finanzbedarf 71 72 74 76 76 76
Fur diesen Zweck im Haushalt/Finanzplan bisher bereitgestellte Mittel:

2020 2021 2022 2023 2024 2025 ff.
MalRhahme/Kontengr. TEUR TEUR TEUR TEUR TEUR TEUR
1.31.60.01.00.00-500 For-
derung fr. Trager d. Wohl-
fahrtspflege / 430 Trans- 397 400 400 400 400 400
feraufwendungen

Die Sozialverwaltung wird vor der Sommerpause eine priorisierte Ubersicht zu den Mittei-
lungsvorlagen fiir die Haushaltsplanberatungen vorlegen.

Mitzeichnung der beteiligten Stellen:

Referat AKR hat Kenntnis genommen.

Referat WfB hat Kenntnis genommen, weist aber ausdrticklich darauf hin, dass bei den im
vorliegenden Antrag des Tragers genannten Personalmehrbedarfen von 0,75 VZK die
stadtischen Stellenschaffungskriterien nicht erfillt wéaren bzw. nicht nachgewiesen sind.

Haushalts- und stellenrelevante Beschliisse kdnnen erst im Rahmen der
Haushaltsplanberatungen erfolgen.

Vorliegende Anfragen/Antrage:
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Erledigte Anfragen/Antrage:

In Vertretung

Isabel Fezer
Blrgermeisterin

Anlagen
1. Antrag der Konktakt- und Informationsstelle fiir Selbsthilfegruppen (KISS) e. V.
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Anlage 1 zu GRDrs 395/2019

<Anlagen>
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