Anschrift der Antragstellerin/des Antragsteliers

Caritasverbanad fur Stuttgart e.V.
Sucht und Sozialpsychiatrische Hilfen
SophienstraBe 1 C

70180 Stuttgart

An die g
Landeshauptstadt Stuttgart |

Sozialamt (50-5) ‘: " {

70161 Stuttgart

Anlage 3 zu GRDrs 377/2023

Ansprechpartnerin/Ansprechpartner: Zuname, Vorname

Herr Stefan Michel

Telefon

0711 169 360

E-Mail
s.michel@caritas-stutigart.de

Bankverbindung der Antragstellerin/des Antragstellers:
Name der Bank

BW Bank

IBAN
DE 67 6005 0101 0002 0151 89

Antrag auf Férderung durch die Landeshauptstadt Stuttgart zum stadtischen

Doppelhaushalt 2024 / 2025

Dzum Ausbau eines bestehenden Angebots

I:Izur dauerhaften Férderung eines bisher geférderten Projekts

Dzu einem neuen, kinftig unbefristeten Angebot
[X] zu einem Projekt (zeitlich befristet)

D zur Verbesserung einer bestehenden Férderung

Bezeichnung des Angebots und Anschrift, wo das Angebot erbracht werden soll

Netzwerk "Gemeinsam fir ein demenzfreundliches Bad Cannstatt",

BriickenstraRe 21, 70376 Stuttgart

Angebots-/Projektbeginn: 01.01.2024

Zielgruppe(n)

ggf. Projektende: 31.12.2025

Gerontopsychiatrisch erkrankte Menschen und ihre Zugehdrigen, Menschen in den einzelnen
Stadtteilen und Quartieren, sowie die Netzwerk- und Kooperationspartner_innen

Kurzbeschreibung des Angebots/Projekts

Das Netzwerk unterstitzt trageribergreifend Menschen mit Demenz und ihre Zugehdérigen. Es tragt
Sorge, dass diese moglichst lange in ihrem Sozialraum verbleiben und menschenwiirdig leben
kénnen. Institutionen, Dienste, Handel, Vereine, Polizei usw. werden fir das Thema sensibilisiert und

geschult.

Investive MaRnahmen:

Fur geplante investive MalRnahmen ist ein gesonderter Antrag erforderlich. Das Formular kann per
E-Mail Gber sozialplanung@stuttgart.de angefordert werden.

50/5-2-2212InV
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Dafiir benétigte Ressourcen:

1. Personal
Anza"hl pereits o
Swlentuniion | Enorippering/|  beantager Swlenumiang | | stidtech | lonfiger
) Stellen
Leitung _ %
Fachkraft* - 50,00 %
Verwaltungskraft a %
Hilfskraft IER %
gesamt 50,00 % . 0 0

* Férderfahig sind Fachkraftstellen mit einem Beschaftigungsumfang von mindestens 25 % VZA

2. Sachmittel
Bitte kurz erlautern:

Offentlichkeitsarbeit, Honorare und GfB Kraft

3. Programm
Bitte kurz erlautern:

Das Projekt soll im Rahmen der Umsetzung der Rahmenkonzeption soziale Quartiersentwickiung von
der Sozialplanung begleitet werden.

4. Raumbedarf
zusatzlicher Flachenbedarf: 15,00 m?

bisher geférderte Flache: 0,00 m?

Bitte kurz erlautern:

bis 31.12.2023 pauschale Projektférderung. Biro in den Rdumen des GPZ Bad Cannstatt.

Bitte geben Sie fur die zusatzlichen Flachen die Quadratmeterkosten/Jahr an:

(Kalt-)Miete 2.070,00 Euro/m?Jahr
Mietnebenkosten 37,00 Euro/m#Jahr
Reinigungskosten 41,00 Euro/m#Jahr
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Finanzierungsplan fur die ersten 12 Monate des Angebots/Projekts*

Ertrage
fiir neu beantragte fur bestehende kiinftige

Ressourcen Ressourcen Gesamtertréige
Bundesmittel 3 Euro Euro Euro
Landesmittel Euro Euro Euro
Erstattungen Euro Euro Euro
Sonstiges Euro Euro Euro
gﬁzggsg;er stéidtischer 74.297,00 Euro Euro Euro
Elg?g.mrrlltiiedlestens 10 %) ,8.",,255’00_ Euro Eurg Euro
Summe Ertrige - 82.552,00 Euro 0,00 Euro 0,00 Euro
Aufwendungen

- fiir neu beantragte fur bestehende . kiinftige

Ressourcen Ressourcen Gesamtaufwendungen
Personalkosten 44.285,00. Euro Euro Euro
Verwaltungskosten 17.979,00 ‘Euro Euro Euro
Sachkosten 16.806,00 Euro Euro Euro
Programmkosten ' . Euro Euro Euro
Miete 2.070,00 Euro Euro Euro
Mietnebenkosten 556,00 ‘Euro Euro Euro
Reinigungskosten ,62(_),00 Euro Euro Euro
sonst. Aufwendungen 236,00 Euro Euro Euro
Summe Aufwendungen : _82,5‘52;0,,0'j':Euro 0,00 Euro 0,00 Euro

* Fir mehrjahrige Projekte stellen Sie die Finanzierung bitte jahresweise in der Anlage dar.

Stuttgart, 18.04.2023

(rechtsverbindfliche Unterschrift, Stempel)
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Antrag auf Forderung durch die Landeshauptstadt Stuttgart zum
stadtischen Doppelhaushalt 2024/2025

Projekt: ,,Netzwerk Demenzfreundliches Bad Cannstatt®
Laufzeit: 01.01.2024 - 31.12.2025

1. Ausgangslage / Sozialraumanalyse:

Laut dem statistischen Amt der Landeshauptstadt Stuttgart waren im Dezember 2022 ca. 610000
Menschen gemeldet, die in Stuttgart leben. Der Anteil an Menschen mit Migrationshintergrund
betragt dabei etwa 46%. In Bad Cannstatt leben nach Stand vom 31.12.2022 70867 Einwohner,
davon 11848 iiber 65J4hrige, wovon 4737 Menschen einen Migrationshintergrund haben. Mit
einer Pravalenz von 8,46% kann die Anzahl von Menschen die an einer Demenz erkrankt sind,
auf 1002 geschatzt werden. Davon wiederum werden etwa 401 Menschen einen Migrations-
hintergrund haben.

Angebotsstrukturen fur Menschen mit Demenz und einem Migrationshintergrund wollen wir in
Bad Cannstatt ausbauen, gerade mit Berlicksichtigung auf mdgliche Sprachbarrieren niedrig-
schwellig zuganglich machen, mit Hilfe der Vernetzung bereits vorhandener Strukturen, an denen
wir in den Férderzeitrdumen zuvor gearbeitet haben. Des Weiteren wollen wir mit Hilfe von
blirgerschaftlichen Engagement demenzsensible Orte in den Quartieren etablieren und die
Beratung von An- und Zugehorigen von Menschen die an Demenz erkrankten, fortsetzen. Bad
Cannstatt als groRter Bezirk innerhalb von Stuttgart benétigt eine federfiihrende Vernetzung der
Angebote um zu gewahrleisten, dass die bendtigte Hilfe bei den Betroffenen schnell und unkom-
pliziert ankommi.

2. Zielsetzung:

Wir greifen die Ziele der Nationalen Demenzstrategie auf, indem wir den Forderzeitraum nutzen,
die zuvor aufgebauten Netzwerke zu intensivieren und hinsichtlich der gesellschaftlichen Teil-
habe von Menschen mit Demenz an ihrem Lebensort in Bad Cannstatt zu starken. Dies geschieht
durch eine enge Zusammenarbeit mit Kirchengemeinden, Vereinen, Kulturschaffenden, Gewer-
betreibenden und weiteren Akteuren im Bezirk. Durch diese Zusammenarbeit werden Burger-
innen und Biirger sowie die benannten Akteure im Bezirk weiter iber Demenz und den Umgang
mit Betroffenen informiert und sensibilisiert. Wir arbeiten daran, Informationen in mehreren
Sprachen zur Verfligung zu stellen, z.B. in Form von Broschiren. Angehérige erhalten ein um-
fangreiches Wissen Uber das Krankheitsbild und Beratungen zu Unterstitzungsmaéglichkeiten
sowie Mdoglichkeiten zur eigenen Erholung.

Die Gewinnung von Menschen, die sich birgerschaftlich engagieren, ist ein weiteres Ziel und soll
erreicht werden durch den Ausbau von Kooperationen mit ortsanséssigen Vereinen, durch Er-
innerungsnachmittage und Arenatouren mit dem VFB, Schulungen von mehrsprachigen Gesund-
heitslotsen, Beteiligung an Veranstaltungen im Stadtteil, Informations- und Schulungsangebote,
Filmvorfiihrungen, Leuchtturmveranstaltungen (Vortrag, Lesung, Ausstellung, Theater).
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3. Uberpriifung der gesetzten Ziele und ihrer Erreichung durch partizipative
Evaluation

Uber eine Projektdokumentation werden die Ziele, Mafinahmen und Ergebnisse Uber den
gesamten Zeitraum der Forderperiode festgehalten, regelmafig evaluiert und in der Steuerungs-
gruppe reflektiert.

Daruber hinaus findet ein regelmafiger Austausch in Form einer Projektbegleitung mit der Sozial-
planung der Landeshauptstadt Stuttgart statt. Anhand der von Demenzsupport Stuttgart durchge-
fihrten Evaluation unserer Arbeit wird eine Handreichung erstellt, diese kann nachgereicht
werden.

4. Verstetigung: nachhaltige Sicherung der Strukturen mit 6ffentlicher Férderung

Das Netzwerk hat feste Strukturen, die sich inzwischen verstetigt haben: 3-4mal pro Jahr findet
der Runde Tisch mit 15-20 aktiven Kooperationspartnern aus Bad Cannstatt statt. Dieser hat
innerhalb des Netzwerkes eine beratende Funktion, ist richtungsweisend, Impulsgeber und flhrt
Veranstaltungen durch. Die Steuerungsgruppe setzt sich zusammen aus der Netzwerkkoor-
dinatorin, der Projektleitung und zwei weiteren aktiven Kooperationspartnern (Blrgerstiftung
Stuttgart, Stadtseniorenrat). Sie tibernimmt die inhaltliche Projektsteuerung, bereitet den Runden
Tisch vor und nach, klart Finanzen, erschlief3t finanzielle Mittel und unterbreitet Aufgaben an die
Arbeitsgruppen.

Folgende MaRnahmen wurden bisher verstetigt:

e Historische Stadtteilspaziergange: 6mal pro Jahr

¢ Inklusive Besichtigungen 4mal pro Jahr

e Lauftreff firr Altere, einmal pro Woche

e Verteilung von Infomaterialien und Flyer fir Veranstaltungen in allen Quartieren

¢ Infostand Wochenmarkt, Niklasmarkt, Abendmarkt, Weltalzheimertag, Filmfestival,

e Verteilung Notfalldosen fiir den Kithlschrank mit Kooperationsgesprachen bei
Kooperationspartnern und in Apotheken 2mal pro Jahr,

e Zusammenstellung Broschire: Angebote fir Menschen mit Demenz,

e Homepage und Newsletter mit aktuellen Informationen

e Flyer zu den Notfalldosen in 7 verschiedenen Sprachen,

e Entwicklung Modul Umgang mit Demenz fiir mehrsprachige Gesundheitslotsen

e Erarbeitung Schulungskonzept fur Polizeirevier,

o Leitfaden und Checkliste fir Polizeibeamte im gesamten Prasidium Stuttgart (fur den
Umgang mit Menschen mit Demenz)

Die Strukturen, die wir aufgebaut haben, erméglichen eine gute Kommunikation. Dies bewirkt z.B.
dass gemeinsame Veranstaltungen unkompliziert geplant und umgesetzt werden, Infomaterialien
und Veranstaltungshinweise zeitnah in den Quartieren verteilt und vorhandene Ressourcen
gegenseitig genuizt werden kénnen.

(Siehe auch beiliegendes Organigramm).

Zusatzlich zur weiteren Verstetigung oben genannter Strukturen und MaRnahmen soll der
Austausch und die Vernetzung mit weiteren Vereinen und Kirchengemeinden in Bad
Cannstatt vorangebracht werden (Infoveranstaltungen, Teilnahme an Arbeitskreisen und
Seniorenkreisen). Die Infrastruktur in Bad Cannstatt mit seinen verschiedenen Quartieren ist sehr
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heterogen. Daher ist eine ressourcenschonende, doppelstrukturvermeidende und quartiersiber-
greifende Arbeit notwendig.

Schulungen der mehrsprachigen Gesundheitslotsen: Durch uns geschulte, mehrsprachige
Gesundheitslotsen sollen mithilfe unseres Netzwerkes selbst Schulungen und Infoveranstalt-
ungen in migrantischen Kulturvereinen durchfiihren. Uber diesen Weg sollen Bedarfe erkannt und
MaRnahmen ergriffen werden, um migrantische Mitbiirger zum Thema Demenz zu erreichen.
Kontakte zur italienischen katholischen Gemeinde San Martino, zum Migrationszentrum, zur Inte-
grationsabteilung der Stadt Stuttgart und zum Forum der Kulturen sollen ausgeweitet und Ko-
operationen mit mehrsprachigen Hausarzten in Bad Cannstatt aufgebaut werden.

5. Netzwerkkoordination

Die Netzwerkkoordination findet unter der Tragerschaft des Caritasverbandes fur Stuttgart e.V.
statt. Die Netzwerkkoordinatorin ist die zentrale Ansprechperson, leitet den Runden Tisch und die
Steuerungsgruppe. Sie halt Kontakte zu den Kooperationspartnern und erschlief3t neue Kontakte.
Sie koordiniert die Offentlichkeitsarbeit, recherchiert Férdermdglichkeiten, bearbeitet die Finan-
zen und informiert die Steuerungsgruppe. Durch die stetige Prasenz und beharrliche Arbeit der
Koordinationsstelle bleibt die positive Entwicklung des Netzwerkes auch im Alltagshandeln der
Kooperationspartner vorhanden.

6. Beteiligungsformate

Beteiligungsformate entwickelten sich durch die verschiedenen (oben beschriebenen Arbeits-
gruppen , die aus dem Runden Tisch heraus entstanden. Die AG Quartiere trifft sich 4 mal pro
Jahr. Sie setzt sich zusammen aus Quartiersverantwortlichen aus Bad Cannstatt, wie z.B. Be-
gegnungsstatten, Pflegegeheimen, Kirchengemeinden, Stadtseniorenrat, Burgerservice Leben
im Alter und der gerontopsychiatrischen Beratungsstelle. Diese vernetzen sich, erarbeiten Hand-
reichungen, planen quartiersiibergreifende inklusive Veranstaltungen, sorgen flr die weitere Ver-
breitung der Notfalldosen in Bad Cannstatt und Umgebung.

In der AG Vereine (Begegnungsstatten, Turnverein Bad Cannstatt, Sportamt, Verein Pro Alt-
Cannstatt, Verein Zeit-zum-Tanzen werden individuelle Ma3nahmen geplant und umgesetzt.

In der AG VFB werden Erinnerungsnachmittage und Arenatouren geplant und umgesetzt und
weitere Ideen entwickelt. Ubergeordnete Ziele sind Inklusion und Teilhabe von Menschen mit
Gedéachtnis- und Orientierungsschwierigkeiten und ihre Zugehdrigen.

Folgende Beteiligungsformate wurden in unserem Netzwerk etabliert:

e Historische Stadtteilspaziergange: Begegnungsstatte Cannstatter Briicke und Verein
Pro Alt-Cannstatt)

o Lauftreff fir Altere: Begegnungsstitte Cannstatter Briicke und Turnverein Bad
Cannstatt; Sportamt Stadt Stuttgart

e Besichtigungen fiir Menschen mit Orientierungsschwierigkeiten und Angehorigen:
Kooperationspartnern in den Quartieren und o6ffentlichen Institutionen, DRK-
Seniorenzentrum Haus im Sommerrain, Katholische Kirchengemeinde Liebfrauen,
AWO Begegnungsstatte Seelbergtreff, Stadtteilhaus Hallschlag, Begegnungsstatte
St. Monika, Bezirksamt Bad Cannstatt, Stadtseniorenrat, ..

_e Verteilung der Notfalldosen: Cannstatter Apotheken und Netzwerkpartner,

Einzelhandel, Stadtteilbibliothek, Bezirksamt Miinster

e Polizeischulungen: Polizeirevier 6
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e FErinnerungsnachmittage und Arenatouren, V{B-fairplay, Burgerstiftung Stuttgart;
Pflegeheime _

e Gesundheitsamt Stuttgart, mehrsprachige Gesundheitslotsen, Demenzsupport
Stuttgart

7. Gesellschaftliches Engagement

Gesellschaftliches Engagement wird gestérkt durch Ehrenamtliche, die sich an unseren Info-
standen beteiligen, durch den Verein Pro Alt-Cannstatt (organisiert Mitglieder, die die Stadt-
fihrungen durchfiihren), durch Mitwirkende an den Erinnerungsnachmittagen in Pflegeheimen,
durch eine Ehrenamtliche, die mit ihrem Besuchshund Kontakte zu Menschen mit Demenz an-
bietet, durch mehrsprachige Gesundheitslotsen, die das Thema Gesundheit im Alter in die
Communities tragen. Hilfreich ist unser Kooperationspartner Burgerstiftung Stuttgart, die das
Thema im Netzwerk voranbringt.

gez.
Stefan Michel Bettina Oehl
Bereichsleitung Demezfreundliches Bad Cannstatt

Sucht- und sozialpsychiatrische Hilfen
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Gemeinsan f ur eln

¢

Demenzfreundliches
Bad Cannstatt

Anlage 1 zum inhaltlichen Antrag fiir den Doppelhaushalt 24/25:

MaRBnahmenplan ab Januar 2024

Kooperationspartner
Stadtbibliothek

Aufgaben- Geplante wann Beteiligte
gebiet MaRnahmen/
Beschreibung
Steuerungs- Vor- und Nachbereitung | 6 pro Jahr | Projektleitung,
gruppe des Runden Tischs Koordinatorin,
Vertreter
Kooperationspartner
Runder Tisch 3mal pro
Jahr
AG Quartiere weitere Verteilung 4mal pro
Notfalldosen, Planung Jahr
und Durchfuhrung von
quartiersubergreifenden
| Veranstaltungen,
Infoabende;
Verteilung von
Infomaterialien und
Veranstaltungs-
hinweisen uber
Quartiersverant-
wortliche
AG Vereine Historischer 6mal pro | BG Cannstatter
Stadtteilspaziergang Jahr Bricke,
Verein Pro Alt-
Lauftreff fiir Altere dauerhaft | Cannstatt;
BG Cannstatter
Austausch und Bis Ende | Brlicke, TVC
Vernetzung mit weiteren | 2024
Vereinen
Erstellung eines
Erinnerungskoffers fur Bis Ende
Bad Cannstatt mit 2025




—

AG VFB Fortfihrung der Arena- | Dauerhaft
Touren und der
Erinnerungsnach-
mittage in weiteren
Alten- und Pflegeheimen
Schulung von neuen Anfang
Guides, die die Arena- 2024
Touren durchfuhren
AG Migration Aufbau einer 4 mal pro | Gesundheitsamt,
Arbeitsgruppe zum Jahr Mehrsprachige
Thema Migration und Gesundheitslotsen,
Demenz 2 mal pro | Kooperationspartner
Jahr
Gesundheitslotsen
fuhren Schulungen des
Moduls Demenz in ihren | Bis Ende
communities durch 2023
Schlusselpersonen in Bis Ende
migrantischen Kultur- 2024
vereinen erreichen,
Bedarfsermittlung,
Maf3nahmen ergreifen Bis Ende
Kooperationsaufbau mit | 2025
mehrsprachigen Arzten
in Bad Cannstatt
Notfalldosen Verteilung und 2 mal pro
Kooperation mit Jahr
Apotheken und
Netzwerkpartnern
Aufbau neuer Mehrsprachige Arzte, Bis Ende
Kooperationen Kirchengemeinden, 2024
Vereine, migrantische
Kulturvereine; Bis Ende
Umsetzung 2025
gemeinsamer
Veranstaltungen,
Infoabende, Schulungen
Leuchtturm- Vortrag, Ausstellung 1 mal pro
veranstaltung Jahr
Teilnahme an Bis Ende
Veranstaltungen 2025

im Stadtteil




Forderungen,
Sachberichte

dauerhaft

Tanzprojekt ,,.Zeit
zum Tanzen*

Aufbau bis Ende 2024

e.V.

Stille Quartiere Erreichen von Bis Ende | Netzwerkkoordinatorin,

in BC sogenannten ,Stillen 2023 GerBera,
Quartieren“in BC Stadtseniorenrat,
Steinhaldenfeld, Teilnehmer AG
Veielbrunnen Quartiere
(Teilnahme an
Arbeitskreisen,
Durchfuhrung
Infoveranstaltungen)

Netzwerk- Erschlief3t neue dauerhaft

Koordinatorin

Kontakte und halt
Kontakte zu
Kooperationspartnern,
Recherche von
Foérderméglichkeiten,
Stellen von Antragen,
Bearbeitung laufender
Forderungen,
Zusammenfuhrung von
Infos von den
Kooperationspartnern,
Koordination der
Offentlichkeitsarbeit,
Erstellung von
Materialien fur das
Netzwerk




—

Anlage 2 zum inhaltlichen Antrag fiir den Doppelhaushalt 24/25:

Ubersicht Kooperationspartner

Dem Netzwerk ,Demenzfreundliches Bad Cannstatt* gehdren aktuell mehr als 40 aktive
Kooperationspartner an.

Die Kooperationspartner und Forderer des Netzwerks finden Sie im Einzelnen auf der
Homepage des Netzwerks ,Gemeinsam flr ein Demenzfreundliches Bad Cannstatt® unter
www.demenzfreundliches-bad-cannstatt.de

Caritasverband fiir Stuttgart e.V., Herr Michel, Frau Oehl, Frau Reinhardt, Frau Neil3e-
Gokizim;

~ Bezirksamt Bad Cannstatt, Herr Loffler,

Birgerstiftung Stuttgart, Frau Dr.Gebicke
Stadtseniorenrat, Frau Groger

Evangelischer Verein flr Diakonische Arbeit, Begegnungsstatte ,Cannstatter Bricke®, Frau
Jud,

DRK-Seniorenzentrum Haus im Sommerrain, Frau Dinkelacker-Strika
Anna-Haag-Mehrgenerationenhaus und Nachbarschaftstreff Anna-Haag-mobil,
Begegnungsstatte St. Monika, Frau Bader

Katholische Sozialstation St. Monika, Herr Mihle,

Altenburgheim, Herr Kux,

Begegnungsstéatten der AWO ,Seelbergtreff®, Frau Luz

Stadtteilhaus Hallschlag,

Katholische Kirchengemeinde Liebfrauen, Frau Sontheimer,
gerontopsychiatrische Beratungsstelle (GerBera),

evangelische Kirchengemeinde Bad Cannstatt,

Klinik fiir Altere am Zentrum fiir Seelische Gesundheit,

Birgerservice ,Leben im Alter” Bad Cannstatt,

katholische Nachbarschaftshilfe, Caritasstiftung Stuttgart; Villa Seckendorff, Volksbank Bad
Cannstatt, BW-Bank, Demenzsupport Stuttgart, Migrationszentrum Bad Cannstatt,
Polizeirevier 6 , Stadtteilbibliothek Bad Cannstatt, Zeit zum Tanzen, Weltladen Bad
Cannstatt, Sportamt Stadt Stuttgart, Turnerbund Bad Cannstatt, Turnverein Bad Cannstatt,
italienische katholische Gemeinde San Martino, Gesundheitsamt Stadt Stuttgart, VB
Stuttgart fairplay, Verein Pro Alt Cannstatt; Cannstatter Apotheken, Bezirksamt Munster;
Alzheimergesellschaft Baden-Wirttemberg.
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