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Beschreibung des Projekts 
 
GELEBTE INKLUSION IN STUTTGART! 
Unser Ziel ist, durch Musik und Bewegung Körper, Geist und Seele zu stärken, gemeinsam Spaß zu 
haben, Berührungsängste abzubauen, sich kennenzulernen, Kondition, Koordination, Beweglichkeit 
und Körpergefühl zu stärken, durch gute Gespräche und fröhliches Miteinander auch jene ermuntern, 
dabei zu sein, die nicht tanzen möchten. Unser Motto.... 
MIT GETANZTER INKLUSION RAUS AUS DER ISOLATION, REIN INS LEBEN! 
Inklusion heißt wörtlich übersetzt Zugehörigkeit, also das Gegenteil von Ausgrenzung. Wenn jeder 
Mensch – mit oder ohne Behinderung – überall dabei sein kann.  
 
Unsere Teilnehmer sind so bunt wie Inklusion sein muss: Single, Paare, Menschen mit und ohne 
körperlicher oder kognitiver Behinderung /psychischer Erkrankung, vereinsamte junge und ältere 
Menschen, Menschen mit Migrationshintergrund, die Teilnehmer sind zwischen 16 und 96 Jahren, 
Menschen mit Kontaktschwierigkeiten, geübte Tänzer-Innen und auch Nichttänzer-Innen,  Status und 
Einkommen sind kein Kriterium.  
Eben tatsächlich alle Bürger und Bürgerinnen aus Stuttgart und darüber hinaus.  
Das Ziel ist im gemeinsamen TUN die Barrieren in den Köpfen abzubauen! 
 
Was zeichnet das Projekt aus 
 
Das Inklusionsprojekt ist ein Tanzprojekt das in 2 Bereiche gegliedert ist.  

• Mtl.  Tanztreff im Gasthaus Rössle in S-Mühlhausen – Tanz für jeden Menschen! 
Das Ziel ist es unseren Teilnehmer die Möglichkeit zu geben sich zu begegne - sich kennenzulernen. 
Beim gemeinsamen Kennenlernen entsteht Verständnis, Offenheit und Toleranz. 
Durch die entstandenen Kontakte und Freundschaften, entstehen weiter Aktivitäten der Teilnehmer 
auch außerhalb des Tanztreffs.  

• Tanzworkshops in unterschiedlichen Stadtteilen     
Ziel der Workshops ist es „Jeden Menschen“ die Möglichkeit zu geben, in dem für ihn passenden 
Umfang unter professioneller Anleitung Tanzen zu erlernen.  
Sehr oft haben die Bürger aufgrund eines geringen Einkommens nicht die Möglichkeit in einer 
Tanzschule Kurse zu belegen - oder es fehlt schlicht der Tanzpartner wenn man im Verein tanzen 
möchte.  
Langfristiges Ziel ist es die Gesellschaft zu überzeugen, dass "jeder Mensch" die Möglichkeit haben 
sollte an Tanzangeboten und am Gemeinwesen teilzunehmen.  
Alle Angebote sind für die Teilnehmer kostenfrei! 
 

• Groß- und Zusatzveranstaltungen wie 
Tanz in den Mai ist zwischenzeitlich Tradition. 
Die 1. STUTTGARTER INKLUSIONS-GALA  in der Liederhalle haben wir 2016 gefeiert.  
Die 2. STUTTGARTER INKLUSIONS-GALA  in der Liederhalle haben wir am  
4. November 2018 gefeiert. 
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Mit diesen Veranstaltungen möchten, wir erreichen, dass unsere Teilnehmer die Möglichkeit 
haben auch an besonderen Veranstaltungen teilzunehmen.  

 
 
Welches Ziel verfolgen wir mit dem Projekt 
 

• Teilhabe für alle 
• Abbau von Vorurteilen und Ängsten  
• Entgegenwirken von Vereinsamung ältere BürgerInnen 
• Stärkung der gesellschaftlichen Strukturen für alle Bürger 
• Wir möchten es schaffen, dass „jeder Mensch“ die Möglichkeit hat zu tanzen und/oder Tanzen zu 

erlernen.  
• In den Strukturen der Vereine muss ein Umdenken stattfinden – „Jeder“ sollte die Möglichkeit haben 

an Vereinsangeboten teilzunehmen. Gerade im Bereich Tanzen ist es bei Vereinen Voraussetzung, 
dass man als Mitglied zwingend einen Tanzpartner hat. Dies ist nicht mehr zeitgemäß und entspricht 
auch nicht der gesellschaftlichen Entwicklung. Es gibt mehr und mehr Alleinlebende Personen –oder 
ganz schlicht – der Partner möchte nicht tanzen.  
 
Bisherigen Ergebnisse und Erfolge des Projekts  
 

• Start und Gründung durch Jutta Schüle  im Oktober 2011. 
• 1.Tanzworkshop 2012 
• 2012 Gründung des zwischenzeitlich mtl. „Tanztreff“  im Tanzlokal „Melodie“.  
• Wir bieten Tanzworkshops für jeden an, Zusatzveranstaltungen wie z. B. Tanz in den Mai sind 

Tradition geworden. 
• Über 4600 Teilnehmer 
•  wir haben am 4.11.2018 die 100 Veranstaltung gefeiert 
• 21.03. 2016  wurde die Gründerin Jutta Schüle zur „Stuttgarterin des Jahres 2016“ geehrt 
• 21.6.2016 Gründung eines gemeinnützig anerkannten und eingetragenen Verein 

  „ZEIT ZUM TANZEN  e.V.  
• 11.12.2016 Großveranstaltung in der Liederhalle  „ 1. Stuttgarter Inklusions-Gala „ 
• Im Januar 2017 erhielt die Gründerin Jutta Schüle für ihr Engagement die Ehrenmünze der 

Landeshauptstadt Stuttgart verliehen.  
• Jutta Schüle hat die Lizenz vom Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB) zur  

Trainerin C Breitensport in der Sportart Tanzsport Standard, Latein und Discofox Instruktor  
erhalten.  

• Mit der Trainerausbildung tritt der 1.Inklusionsverein in den Tanzsportverband Baden Württemberg  
(TBW) und in den Württembergischer Landessportbund e.V.  
SpOrt Stuttgart (WLSB)  ein. 

• 4.11.2018 Großveranstaltung in der Liederhalle „2. STUTTGARTER INKUSIONS-GALA“ 
• 18.11.2018 letzter Tanztreff im Tanzlokal Melodie. 6,5 Jahren haben wir jeden Monat immer am 2. 

Sonntag im Monat dort getanzt. Das Tanzlokal musste schließen wir benötigten eine neue Heimat. 
• 13.1.2019 – 1. Tanztreff im Gasthaus Rössle in S- Mühlhausen.  Es ist geschafft,  wir haben eine 

neue Heimat für den Tanztreff gefunden! Wir gehen neue Wege – es gibt viel Veränderung und 
zusätzliche Herausforderungen. 

• DanceWorld Messe Stuttgart – ZEIT ZUM TANZEN e.V. wird bei der in dieser Ausrichtung und 
Größe bislang einmaliges Event für Deutschland mit dabei sein. Die Tänzerinnen und Tänzer von 
ZEIT ZUM TANZEN werden auf der Showbühne zeigen – jeder kann tanzen. Beim Inklusions-
Tanzworkshop sind alle eingeladen Tanzen zu lernen.  
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• Durch die Referenz von Eric Gauthier wird das Inklusionsprojekt die Möglichkeit erhalten, dieses so 
wichtige gesellschaftliche Thema in diesem besonderen Rahmen zu präsentieren. 
 
Welche Probleme und Hindernisse gibt / gab es bei der Realisierung des Projekts 
 

• Finanzierung des Projektes – bis jetzt gibt es keine Regel-Unterstützung. Die Mitgliedschaft und die 
Veranstaltungen sind für die Teilnehmer kostenfrei. (Viele Mitglieder sind in Werkstätten für 
Behinderte beschäftig und haben deshalb nur ein sehr kleines Einkommen. Es uns wichtig, dass 
fehlende finanzielle Mittel nicht die Teilnahme verhindern) 

• Wir mussten innerhalb kurzer Zeit eine neue Heimat für den mtl. Tanztreff finden. Das Tanzlokal 
Melodie musste schließen.  

• Durch die Schließung des Tanzlokales muss das Projekt nun mtl. hohe Kosten für DJ, Gema, 
und Raummieten aufbringen. Diese finanzielle Belastung ist nicht gesichert.  

• Wir benötigen deshalb dringend eine Grundfinanzierung und Sponsoring für unseren Verein.  
• Ohne gesicherte Finanzierung ist der Fortbestand des Projektes/Vereins gefährdet. 
• Es werden dringend Räume für Zusatzveranstaltungen und die regelmäßig stattfindenden Workshops 

benötigt. Hierfür fallen Mietkosten an. 
• Wir benötigen zusätzlichen Manpower/Helfer für die Umsetzung des Projektes da zwischenzeitlich 

mind. 80 Personen pro Veranstaltung teilnehmen.  
 

Stuttgart im März 2019  
 
 
Jutta Schüle 
1.Vorsitzende  
ZEIT ZUM TANZEN e.V. 
 


