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Maflnahme / Projekt

Mittelbereitstellung DHH 2022/2023

Aktueller Umsetzungsstand

Umsetzung Jugendsportkonzept: Pop
Up Gyms fir Jugendliche

Fir die Organisation und Umsetzung des Jugendsport-
konzepts und der Pop Up Gyms werden 2022 und 2023
jahrlich 50.000 EUR eingestellt.

- Netzwerk Jugendsport gegriindet.

- Konzept Pop Up Gym finalisiert, u. a. mit einem Pilot
am Neuen Gymnasium Leibniz.

- Start der ersten fiinf Pop Up Gym Angebote 09/2022.
- weitere offene Angebote fir Jugendliche 2022 und
2023 (z. B. Hip Hop, Kickboxen oder FulZball).

- spezielle Angebote fiir adipdse Jugendliche in Zusam-
menarbeit mit der Adipositas Beratungsstelle.

- Umsetzung Jahresuhr des Sport ,, Teens* mit Sport-
kreisjugend.

Stuttgarter Bewegungspass fur Kin-
der ausweiten

Zur Erweiterung des Angebotes und zur Qualitatssteige-
rung und -sicherung fur Erzieher*innen werden die jahr-
lichen Mittel um 50.000 EUR auf 85.000 EUR erhoht.

- Inhaltliche Erweiterung und Re-Design des Passes um
verschiedene thematische Schwerpunkte (z. B. Yoga)
und mit dem Ziel die Gesundheitskompetenz der Eltern
zu starken.

- Intensivierung Bewegungspass-Kooperationen mit den
Kitas.

- Qualifikationsreihen fur Erzieher*innen zu Schwer-
punktthemen (z. B. Psychomotorik, Yoga oder Tanzen).

Sport fir Geflichtete

Um Gefllichteten weiterhin die Teilhabe an Sportangebo-
ten zu ermdglichen, werden 50.000 EUR in den Jahren
2022 und 2023 eingestellt.

- Foérderung verschiedener Mal3hahmen der Vereine:
Offnung von Regelangeboten oder neue Angebote mit
integrativem Charakter.

- 2022: 26 Vereine aktiv, 2023: bisher 14 Vereine.

- 2022 konnte rund 900 Gefliichteten die Teilhabe am
Vereinssport ermoglicht werden.

- zusatzlich Organisation von Schwimmkursen fir Ge-
fluichtet in Kooperation mit dem Schwimmerbund
Schwaben und weiteren Anbietern.

Betriebssportkonzept ,Bewegungplus®

350.000 EUR Sachmittel in den Jahren 2022 bis 2025
fur die Erarbeitung eines Betriebssportkonzepts und die
Umsetzung der Konzeption (Gesundheits- und Bewe-
gungsangebote).

- Start von ,LHS bewegt sich!“ im Oktober 2022 mit Gber
20 Kursen und einer bewegten Pause online.

- seither starten Kurse Trimester weise, 2023 bis zu 96
Kurse pro Trimester.

- Events als Teil von LHS bewegt sich!, z. B. Firmenlauf
oder Drachenbootrennen.

EU 2022: 271.200 EUR zeitlich verzogerter Mittelabfluss







